
도로 인사이드

한강의 기적을 실감하는

상전벽해의 길

한강종주자전거길(서울구간)은 강을 따라 오르지만, 오르

막이 없고 노폭이 넓어 두 바퀴로 떠나는 여행이 공원을 

산책하듯 편안하고 아늑하다. 특히, 조선시대 이래 600여 

년 동안 수도 서울의 역사와 함께 흘러온 한강은 한민족

의 젖줄이자 대한민국의 랜드마크인 ‘한강의 기적’을 창조

한 강이다. 이 젖줄을 따라 달리는 한강종주 자전거 여행

은 더욱 역동적이다. 한강종주자전거길에서는 페달을 밟

을 때마다 스쳐 가는 한강의 교량과 고층 빌딩들이 만들어

내는 스카이라인, 그리고 한강 위를 수놓은 형형색색의 유

람선과 요트가 끊임없이 시선을 사로잡는다. 상쾌한 가을 

강바람을 벗 삼아 한강의 풍경을 만끽해 보자.

아라뱃길

‘아라뱃길’의 ‘아라’는 우리 민요 ‘아

리랑’의 후렴구인 ‘아라리’에서 따온 

말이다. 아라뱃길은 서해와 한강을 

연결하는 물길로, 우리 민족의 멋과 

얼, 정서와 문화가 흐르는 상징적인 

공간이다. 또한, 대한민국의 새로운 

문화를 창조하고자 하는 ‘글로벌 명

품 뱃길’의 염원을 담고 있다. 아라

뱃길은 서울시, 김포시, 인천시에 걸

쳐 흘러간다. 행주대교(서울시 강서

구 개화동) 인근 아라 한강갑문에서

부터 시작하는 물줄기는 김포시를 

지나 인천시 계양구를 거쳐 인천시 서구를 통해 바다로 나아간다. 

여의도한강공원

여의도한강공원은 정치, 금융, 언론의 중심지인 여

의도에 위치해 있으며, 지하철과 버스 등 대중교통

으로 접근성이 뛰어나 직장인과 일반 시민들이 자

주 찾는 명소다. 이곳에서는 봄꽃축제, 세계불꽃축

제, 각종 공연 및 마라톤 행사 등 다양한 행사가 열

려 볼거리와 즐길 거리가 풍부한 휴식 공간으로 사

랑받고 있다. 또한, 밤섬과 여의도 샛강 등이 비교

적 자연 그대로 보존되어 있어 생태 학습장 및 자

연 친화형 공원으로 조성되어 있다.

자전거 도로 정보 11편

한강종주
자전거길
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반포 달빛무지개분수

2007년에 가동을 시작한 반포대교 달빛무지개 분수는 총길이가 1,140m로, 세계에서 가장 긴 분수로 기네스북에 등

재되어 있다. 분수가 작동하는 동안 음악이 스피커를 통해 흘러나와 분수와 환상적인 조화를 이룬다. 분수는 한 번

에 15분 동안 가동되며, 평일에는 12:00, 20:00, 20:30, 21:00, 휴일에는 추가로 17:00, 19:30, 21:30에 가동된다.

뚝섬유원지
서울생각마루

10년 동안 뚝섬유원지의 랜드마크였던     

‘자벌레’가 새롭게 ‘서울생각마루’라는 문

화쉼터로 문을 열었다. ‘서울생각마루’는 

한강의 풍경을 감상하며 편안하게 쉴 수 

있는 힐링 공간이다. 1층에는 서울시민이 

추천한 책들과 공연장이 마련되어 있으며, 

2층에서는 탁 트인 한강을 바라보며 독서

를 즐길 수 있다. 또한, 2층에 있는 모임공간은 최대 15명까지 이용 가능하며, 홈페이지에서 대관 예약을 할 수 있다.

광나루자전거공원

서울 강동구 천호동에 위치한 광나루 자

전거 공원은 깔끔한 자전거 도로가 마련

되어 있어 자전거 데이트를 하는 사람들

과 자전거를 즐기는 사람들이 즐겨 찾고 

있다. 광나루 한강공원 내에 위치한 광나

루자전거공원은 자전거를 테마로 한 체험

공간이다. 자전거레이싱경기장, 어린이자

전거교육장 등 다양한 시설이 갖춰져 있

어 자전거 라이딩을 즐기는 사람들과 가

족 단위 방문객들이 많이 찾는 곳이다. 참고자료

자전거 행복나눔 누리집(www.bike.go.kr), 서울특별시 홈페이지, 서울관광재단  (다음 호에 계속) - 자전거 도로 정보 제12편  

코스정보      아라한강갑문~여의도▶뚝섬 전망콤플렉스

▶팔당대교/아라한강갑문~여의도▶광나루 

자전거공원▶팔당대교

전체거리     56km

예상시간     3시간 40분

난이도              
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